
KOOLISÖÖKLA MENÜÜ 
  
ESMASPÄEV (02.10.2023) 
  

L: Kalaseljanka, hapukoor, rukkileib, maasikavaht 
Õ: Spagetid, bolognesekaste, piim, seemneleib, sai  
  
  
TEISIPÄEV (03.10.2023) 
  

H: Kohvijook, riisihelbepuder moosiga 
L: Mulgipuder, lihakaste, juursellerisalat, rukkileib, piim/keefir, kiivi 
Õ: Kaval kartulisalat, pan.šnitsel, morss, seemneleib, sai  
  
  

KOLMAPÄEV (04.10.2023) 
  

H: Kohvijook, võileib suitsukanavõiega, puding 
L: Hernesupp, rukkileib, rabarberi-rosinakissell vahukoorega 
Õ: Kartul, praekapsas, sardell, piim, seemneleib, sai  
  
  

NELJAPÄEV (05.10.2023) 
  

H: Kakao, maisihelbed jogurtiga/piimaga 
L: Kartul, soe köögiviljakaste, pikkpoiss, leib, piim/keefir, pirn 
Õ: Piima-makaronisupp, keedumuna, võileib heeringaga  
 
 

REEDE (06.10.2023) 
 

H: Kohvijook, kodujuust, lihapallid 
L:  Frikadellisupp, rukkileib, kinder bueno 
 
_______________ 
Täpsemat teavet menüüs olevate toiduainete koostisosade ning allergiat või talumatust põhjustavate 
koostisosade kohta (EL määrus 1169/2011), küsi infot peakokk Kadi Siimpere´lt või e-posti aadressilt 
kadi.siimpere@kammerikool.ee 


